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Objetivo:

1. Revisar y actualizar las opciones, indicaciones y limitaciones de  las terapias de revascularización/reperfusión de 
pacientes con oclusión coronaria causa de síndrome coronario agudo con elevación del ST.

2. Analizar, discutir y consensuar los modelos de organización más eficientes de la atención asistencial a pacientes con 
infarto agudo de miocardio. 

3. Exponer, Conocer, Compartir y Aprender las técnicas, avances tecnológicos, particularidades, trucos y estrategias de 
los procedimientos de revascularización percutánea en este contexto clínico y anatómico de gran carga trombótica.

4. Establecer las bases para protocolizar la logística, accesos, sistemas de transporte medicalizado y terapia 
farmacológica más adecuada, cuidados pre y postintervencionismo, y seguimiento óptimos de los pacientes con 
infarto agudo de miocardio.

5. Difundir y ayudar a poner en marcha modelos de organización asistencial en red para la atención de pacientes con 
infarto agudo de miocardio.

A quién va dirigido:

- A cardiólogos clínicos, interesados en  mejorar su práctica clínica, incorporando en su formación los últimos avances 
y resultados de las estrategias de revascularización y cuidados de este tipo de pacientes. Y en particular la 
actualización del conocimiento en este tema.

- A cardiólogos con dedicación al intervencionismo endovascular percutáneo, que quieran actualizar y compartir 
conocimientos, aspectos técnicos y experiencias en este tipo de intervenciones y pacientes.

- A todo profesional médico, especialmente a los del ámbito de asistencia urgente y cuidados críticos, que deben 
atender las situaciones clínicas que este tipo de patología comporta, y deseen actualizar y mejorar su formación con 
educación continuada.

- A profesionales de la administración sanitaria implicados en la toma de decisiones en la planificación, organización 
o asistencia a estos pacientes.

Duración del Curso

El curso tiene una duración de 8,5 horas lectivas, en las cuales se expondrán casos prácticos ya realizados, casos en 
vivo, conferencias, mesas redondas relacionadas con el tema, sobre la base de un diálogo directo con los 
profesionales con más experiencia en el tema.

Contenido del Curso

Durante el curso tendrán lugar tres tipos de actividades:
a) Exposición de Casos Prácticos. Tienen un contenido eminentemente clínico y de práctica diaria sobre un formato de 

presentación y discusión de casos clínicos reales ya efectuados, con diferentes problemáticas de diagnóstico, 
interpretación, estrategia terapéutica, solución de complicaciones si las hubo y evolución clínica.

b) Realización y Comentario de Casos en Vivo. Realizados y comentados en paralelo con el resto de las otras 
actividades científicas. Durante la realización de los mismos se expondrán distintas estrategias de intervencionismo 
dando oportunidad a la discusión sobre el planteamiento terapéutico más adecuado, utilización de la tecnología y 
material más idóneos para obtener los mejores resultados y búsqueda de consenso sobre la terapéutica ideal y 
selección de casos para las distintas alternativas de revascularización.

c) Conferencias. Impartidas por expertos, aportan un nuevo enfoque de conocimiento desde la experiencia y reflexión 
personal del conferenciante. En ellas se trataran: los diferentes procesos diagnósticos, particularidades de este tipo 
de lesiones y pacientes, valoración de alternativas terapéuticas, procesos de toma de decisiones, revisión de la 
evidencia científica al respecto y de las guías clínicas y literatura relacionada.

d) Mesas redondas. Versarán sobre los distintos enfoques o controversias que el tema suscita, sobre la estrategia más 
adecuada de aproximación al problema. Discutidos y presentados por panelistas con gran experiencia en la 
temática del infarto agudo de miocardio y de los modelos de organización de redes asistenciales.

Documentación

Durante el curso se hará entrega de una revisión y actualización de la literatura relacionada con el tema de los últimos 
años en formato CDR. Así mismo, se confeccionará un archivo de imágenes con casos prácticos realizados 
previamente, con los presentados en la sesión correspondiente y con los casos en vivo, que se entregará a posteriori a 
los participantes inscritos. Se entregarán también hojas de autoevaluación, que permitan acceder a la concesión de los 
créditos oportunos justificativos de  la formación continuada recibida. 

PROGRAMA WORKSHOP VIGO
INTERVENCIONISMO COMPLEJO

Jueves 17 de Abril de 2008       Hospital Do Meixoeiro

16.00-16.05h  Bienvenida e introducción 
16.05- 17.00h   Bloque 1.  Bifurcaciones 
16.05-16.25h   Conferencia: Tratamiento de lesiones en bifurcación. Estado del arte
16.25-17.25h  Casos prácticos ilustrados: 
 Caso 1. Stent provisional
 Caso 2. T- stenting
 Caso 3. Crush o variantes
 Caso 4. Stent dedicado
17.25-18.00h    Caso en vivo
18.00-18.30h   Pausa café
18.30-20.30h  Bloque 2. Intervencionismo Estructural
18.30-18.45h  Conferencia: Ámbito del Intervencionismo Extracoronario y Perspectivas
18.45-19.45h Casos prácticos ilustrados: 
 Caso 1. Caso congénito
 Caso 2. Caso valvular I
 Caso 3. Caso valvular II
 Caso 4. Caso exotérico
19.45-20.30h   Caso en vivo 

Viernes 18 de Abril de 2008       Hospital Do Meixoeiro

9.00-13.00h  Bloque 3. Tronco y Lesiones Difusas
9.00-9.20h Conferencia: Tratamiento del Tronco: ¿Consenso o decisión individual razonada?
9.20-10.20h  Casos prácticos ilustrados:
 Caso 1. Tronco ostial
 Caso 2. Tronco distal no bifurcado
 Caso 3. Tronco distal bifurcado
 Caso 4. Tronco distal bifurcado y lesiones en DA y/o Cx
10.20- 11.00h  Caso en vivo
11.00-11.30h  Pausa café
11.30-11.45h   Conferencia: Lesiones difusas. Técnicas y Evidencia Científica
11.45- 12.30h   Casos prácticos ilustrados:
 Caso 1. Stent directo en lesión larga
 Caso 2. Lesión larga con predilatación convencional
 Caso 3. Modificación de la placa
12.30-13.00h  Conferencia: Plataformas y Fármacos antiproliferativos. 
 Características Diferenciales, Utilidad y Efectividad
13.00-13.45h   Caso en vivo
13.50h  Clausura

11.30-13:00h  Taller de enfermería en IP Complejo

Objetivos:  

1. Revisar y actualizar las opciones, indicaciones y limitaciones de las terapias de 

revascularización/reperfusión de pacientes con anatomías y lesiones coronarias complejas.

2. Exponer, Conocer, Compartir y Aprender las técnicas, avances tecnológicos, particularidades, 

trucos y estrategias de los procedimientos de revascularización percutánea en este contexto 

anatómico y clínico de riesgo.

3.  Conocer la evidencia científica relacionada con estas actuaciones y pacientes. 

A quién va dirigido:

-  A cardiólogos clínicos, interesados en  mejorar su práctica clínica, incorporando en su 

formación los últimos avances y resultados de las estrategias de revascularización y cuidados 

de este tipo de pacientes. Y en particular la actualización del conocimiento en este tema. 

-  A cardiólogos con dedicación al intervencionismo endovascular percutáneo, que quieran 

actualizar y compartir conocimientos, aspectos técnicos y experiencias en este tipo de 

intervenciones y pacientes. 

-  A todo profesional médico, especialmente a los del ámbito de asistencia urgente y cuidados 

críticos, que deben atender las situaciones clínicas que este tipo de patología comporta, y 

deseen actualizar y mejorar su formación con educación continuada.

Duración del Curso

El curso tiene una duración de 9 horas lectivas, en las cuales se expondrán casos prácticos ya 

realizados, casos en vivo, conferencias, mesas redondas relacionadas con el tema, sobre la 

base de un diálogo directo con profesionales con experiencia.
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