
Jueves 22 de Junio de 2006 Hotel NH Palacio de Vigo

19.30-19.35h. Introducción y Bienvenida
19.35-21.00h. Presentación de casos editados (selección de los tres mejores casos)
 Moderadores: Dr. A. Iñiguez, Dr. E. García, Dr. A. Serra, Dr. F. Fdez-Avilés
21.00-21.20h. Cóctel  de bienvenida

Viernes 23 de Junio de 2006 Hospital Do Mexoeiro

8.15-8.30h Presentación del workshop. Dr. Andrés  Iñiguez
8.30-9.00h Caso en vivo # 1
   Operadores: Dr. J.A. Baz  / Dr. A. Serra  
9.00-9.15h Conferencia 1: Qué hemos aprendido del tratamiento del IAM en la última década
 Ponente: Prof. Th. Wichter
9.15-10.15h  Mesa redonda # 1: Estrategias de organización asistencial para el tratamiento  
 de pacientes con IAM
 Moderadores: Dr. A. Iñiguez, Dr. N. Vázquez, Dr. L. Patricio
9.15-9.30h Ponente # 1: Dr. F. Ribichini
   Tema: La conveniencia de los modelos en Red (Experiencia ITALIANA)
9.30-9.45h Ponente # 2: Dr. M. De Boer
   Tema: Pros y Contras de los modelos en Red ((Experiencia HOLANDESA y Comparativa  
 con otros Modelos de Red Asistencial))
9.45-10.00h Ponente # 3: Dr. E. García 
 Tema: ¿Conviene iniciar los modelos en red con experiencias monocentro? (Experiencia de MADRID)
10.00-10.15h Discusión
10.15-10.45h Pausa café
10.45-11.15h Caso en vivo # 2 
    Operadores: Dr. M. Sanmartín / Dr. J.L. Gutiérrez
11.15-11.30h Conferencia 2: Estrategia de reperfusión óptima y manejo del trombo intracoronario en el IAM
 Ponente: Dr. A. Serra
11.30-12.45h Mesa redonda # 2: Desarrollo en la Práctica de Programas de Atención al IAM
 Moderadores: Dr. A. Castro, Dr. J. R. González Juanatey, Dr. A. Iñiguez
11.30-11.45h Ponente # 1: Dr. F. Calvo
  Tema: Programa de Atención al paciente con IAM en la Comunidad Autónoma de  
 Galicia (PROGALIAM)
11.45-12.00h Ponente # 2: Dr. M. Valdés
 Tema: Programa de Atención al paciente con IAM en la Comunidad Autónoma de  
 Murcia (APRIMUR)
12.00-12.15h Ponente # 3: Dr. R. Lezaum
    Tema: Programa de Atención al paciente con IAM en la Comunidad Autónoma de Navarra
12.15-12.30h Ponente # 4: Dr. R. Seabra
 Tema: Programa de Atención al paciente con IAM en Portugal
12.30-12.45h Discusión
12.45-13.00h Inaguración. Excma. Conselleria Sanidad. SERGAS

  13.00-13.30h Caso en vivo # 3 
   Operadores: Dr. J.A. Baz / Dr. E. García
13.30- 14.30h Comida
14.30-14.45h Presentación Finalista de los Casos Clínicos Editados
14.45-15.15h Caso en vivo # 4 
    Operadores: Dr. M. Sanmartín / Dr. A. Serra
15.15-15.30h Conferencia 3: La visión de la Administración Sanitaria. A propósito del PROGALIAM
 Ponente: Dr. A. Rodríguez Martínez (Secretario General, SERGAS)
15.30-15.45h Conferencia 4: La necesidad de estrategias asistenciales coordinadas e integradas  
 para el manejo de  la cardiopatía isquemica aguda
 Ponente: Dr. E. Terol (Subdirector General de la Agencia de Calidad del Sistema   
 Nacional de Salud. Ministerio de Sanidad)
15.45-16.30h  Mesa redonda # 3: Implicaciones Instituciones de los Programas   
 Asistenciales Coordinados para pacientes con IAM
 Moderadores: Dr. M. Valdés, Dr. A. Amaro, Dr. E. García
15.45-16.00h Ponente # 1: Dr. C. Fernández Otero
 Tema: Implicaciones, Dificultades, Retos y Pautas de actuación de los servicios de  
 asistencia y transporte urgente (061) en la atención de pacientes con IAM
16.00-16.15h Ponente # 2: Dr. E. Rodríguez
 Tema: La necesaria cooperación interdisciplinaria en la asistencia de pacientes con IAM
16.15-16.30h Ponente # 3: Dr. J.L. López Sendón
   Tema: El concepto de Unidad Coronaria. ¿Es el momento de revisarlo?
16.30-16.45h Ponente # 4: Dr. X. Badia 
 Tema: Análisis de Eficiencia y de Coste/Beneficio de los tratamientos de Reperfusión en  
 pacientes con  IAM
16.45-17.00h Discusión
17.00h Clausura

11.00-12.00h Programa de enfermería 
 Tema: Cuidados de enfermería en la atención del paciente con IAM
 Moderadoras: Sta. Virginia Argibay, Sta. Cristina de los Nietos
11.00-11.15h  Conferencia #1 
 Ponente: Sta. Mª Carmen Ameijeiras
 Tema: Particularidades de enfermería del transporte sanitario de pacientes con IAM  
 para intervencionismo percutáneo
11.15-11.30h Conferencia #2
 Ponente: Sta. Cristina Díaz Fernández
 Tema: Particularidades de enfermería en el laboratorio de cardiología Intervencionista  
 en el tratamiento con ACTP de pacientes con IAM
11.30-11.45h Conferencia #3 
 Ponente: Sr. Francisco Javier González Rodríguez
 Tema: Particularidades de cuidados de enfermería en Cuidados Críticos cardiológicos  
 de pacientes con IAM post ACTP
11.45-12.00h Discusión

ESTRATEGIAS DE REPERFUSIÓN ÓPTIMAS Y MODELOS DE ORGANIZACIÓN ASISTENCIAL EN PACIENTES CON INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO

Objetivo:

1. Revisar y actualizar las opciones, indicaciones y limitaciones de  las terapias de revascularización/reperfusión de 
pacientes con oclusión coronaria causa de síndrome coronario agudo con elevación del ST.

2. Analizar, discutir y consensuar los modelos de organización más eficientes de la atención asistencial a pacientes con 
infarto agudo de miocardio. 

3. Exponer, Conocer, Compartir y Aprender las técnicas, avances tecnológicos, particularidades, trucos y estrategias de 
los procedimientos de revascularización percutánea en este contexto clínico y anatómico de gran carga trombótica.

4. Establecer las bases para protocolizar la logística, accesos, sistemas de transporte medicalizado y terapia 
farmacológica más adecuada, cuidados pre y postintervencionismo, y seguimiento óptimos de los pacientes con 
infarto agudo de miocardio.

5. Difundir y ayudar a poner en marcha modelos de organización asistencial en red para la atención de pacientes con 
infarto agudo de miocardio.

A quién va dirigido:

- A cardiólogos clínicos, interesados en  mejorar su práctica clínica, incorporando en su formación los últimos avances 
y resultados de las estrategias de revascularización y cuidados de este tipo de pacientes. Y en particular la 
actualización del conocimiento en este tema.

- A cardiólogos con dedicación al intervencionismo endovascular percutáneo, que quieran actualizar y compartir 
conocimientos, aspectos técnicos y experiencias en este tipo de intervenciones y pacientes.

- A todo profesional médico, especialmente a los del ámbito de asistencia urgente y cuidados críticos, que deben 
atender las situaciones clínicas que este tipo de patología comporta, y deseen actualizar y mejorar su formación con 
educación continuada.

- A profesionales de la administración sanitaria implicados en la toma de decisiones en la planificación, organización 
o asistencia a estos pacientes.

Duración del Curso

El curso tiene una duración de 8,5 horas lectivas, en las cuales se expondrán casos prácticos ya realizados, casos en 
vivo, conferencias, mesas redondas relacionadas con el tema, sobre la base de un diálogo directo con los 
profesionales con más experiencia en el tema.

Contenido del Curso

Durante el curso tendrán lugar tres tipos de actividades:
a) Exposición de Casos Prácticos. Tienen un contenido eminentemente clínico y de práctica diaria sobre un formato de 

presentación y discusión de casos clínicos reales ya efectuados, con diferentes problemáticas de diagnóstico, 
interpretación, estrategia terapéutica, solución de complicaciones si las hubo y evolución clínica.

b) Realización y Comentario de Casos en Vivo. Realizados y comentados en paralelo con el resto de las otras 
actividades científicas. Durante la realización de los mismos se expondrán distintas estrategias de intervencionismo 
dando oportunidad a la discusión sobre el planteamiento terapéutico más adecuado, utilización de la tecnología y 
material más idóneos para obtener los mejores resultados y búsqueda de consenso sobre la terapéutica ideal y 
selección de casos para las distintas alternativas de revascularización.

c) Conferencias. Impartidas por expertos, aportan un nuevo enfoque de conocimiento desde la experiencia y reflexión 
personal del conferenciante. En ellas se trataran: los diferentes procesos diagnósticos, particularidades de este tipo 
de lesiones y pacientes, valoración de alternativas terapéuticas, procesos de toma de decisiones, revisión de la 
evidencia científica al respecto y de las guías clínicas y literatura relacionada.

d) Mesas redondas. Versarán sobre los distintos enfoques o controversias que el tema suscita, sobre la estrategia más 
adecuada de aproximación al problema. Discutidos y presentados por panelistas con gran experiencia en la 
temática del infarto agudo de miocardio y de los modelos de organización de redes asistenciales.

Documentación

Durante el curso se hará entrega de una revisión y actualización de la literatura relacionada con el tema de los últimos 
años en formato CDR. Así mismo, se confeccionará un archivo de imágenes con casos prácticos realizados 
previamente, con los presentados en la sesión correspondiente y con los casos en vivo, que se entregará a posteriori a 
los participantes inscritos. Se entregarán también hojas de autoevaluación, que permitan acceder a la concesión de los 
créditos oportunos justificativos de  la formación continuada recibida. 
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