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El Club Radial espafnol comenz6 su andadura en

2003 con una primera reunién en Madrid (Hospital
de la Princesa), impulsada por Javier Goicolea, Raul Valdesuso
y Manuel Gémez Recio. Después se han realizado dos reuniones
anuales sucesivas, en el Hospital Meixoeiro y en el Hospital
Puerta de Hierro, consolidandose la actividad por via radial
en cardiologia intervencionista que en el Ultimo registro de
la Seccion de Hemodinamica y Cardiologia Intervencionista
(2004) supera el 20% de la actividad total en Espana.

El acceso radial en cardiologia intervencionista
obedece al criterio de maximo confort y seguridad para el
paciente, pero obliga a un aprendizaje para las unidades de
cardiologia intervencionista que es dificil realizar aisladamente.
Todos hemos comenzado a realizar esta técnica, como tantas
otras, con la ayuda de otros companeros, a veces de otros
paises. Siempre han sido Utiles las reuniones practicas, en las
que hemos aprendido trucos y compartido experiencias.

Consideramos necesario volver a los inicios del club
radial y realizar reuniones dirigidas a la formacioén practica
de la técnica de acceso para cardidlogos en formacion o
intervencionistas formados, que deseen un apoyo extra para
lanzarse a la practica de la via radial, asi como al personal de
enfermeria que quiere conocer las diferencias en el manejo del
paciente al que el cateterismo se realiza por via radial.

En Almeria tenemos una experiencia poco comun,
que ha sido comenzar una unidad de hemodinamica de nueva
creacion volcada en la via radial, formando a todo el equipo
en esta técnica, con un resultado espectacular: en los 18
meses de actividad de la nueva unidad mas del 90% de los
casos, tanto diagndésticos como terapéuticos se han realizado
por via radial. Queremos apoyar al club radial en Andalucia
explicando de manera practica nuestra experiencia a nuestros
companferos intervencionistas. Por ello convocamos este primer
taller andaluz de acceso radial.

El desarrollo del curso va a ser practico, con la
realizacion de casos en directo enfocados a las distintas
técnicas del abordaje radial o cubital y al manejo de los
catéteres por esta via.

Contamos con el apoyo de toda la unidad de
cardiologia intervencionista del Hospital Torrecardenas y con
el comité directivo original del club radial espafol, asi como
de la direccion del complejo y de la Consejeria de Salud de la
Junta de Andalucia. Nuestra esperanza es que este taller
consiga estimular a los compaferos que asistan a la practica
de esta técnica, que consideramos beneficiosa para los
pacientes y estimulante para los profesionales.

taller de acceso radial andaluz
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JUEVES 6 DE OCTUBRE

20:30 Cena de Bienvenida y Presentacion del Taller
Hotel Elba Almeria

VIERNES 7 DE OCTUBRE

08:00 Traslado en autocar
desde el Hotel Elba al Hospital Torrecardenas

08:30 Apertura del curso

08:45 Acceso radial: estado del arte
Manuel Gémez Recio

09:00 PRIMER CASO
Diagnostico con 5F, Unico catéter,
puncién con aguja de pared anterior
Rosa Lazaro
Material y método I:
Puncioén, coctel espasmolitico,
introductores y compresién
Javier Goicolea

SEGUNDO CASO

Diagndstico con 6F, tres catéteres,
punciéon con aguja-canula plastica
Manuel Gémez Recio

Material y método II:
Catéteres diagnosticos y guias
Rosa Lazaro

TERCER CASO
Acceso cubital
Raul Valdesuso

Café

Trucos:
Espasmo
Manuel Vida

Variantes anatémicas
Javier Goicolea

Radial izquierda y acceso cubital
Raul Valdesuso

Cateterismo derecho
Manuel Gémez Recio

Cateterismo en anticoagulacién maxima
Ricardo Fajardo

Coloquio
Fin del curso. Lunch




